
E vi pagano pure!



È questo il secondo libro di ricordi di Andrea Cavanna. Alle storie di viaggi per mare, si
alternano aneddoti di lavoro, visite a luoghi lontani e sconosciuti ai più, vicende sensazionali,
situazioni di forzata convivenza, qualche volta fastidiosa, ma anche sentimenti di grande
amicizia e forte solidarietà di gruppo.
Già il titolo “E vi pagano pure!” dà l’idea, spesso sbagliata, che, chi per motivi di lavoro, sia
costretto a viaggiare è ritenuto più fortunato, rispetto a chi deve svolgere la propria
occupazione in un ufficio, in una fabbrica o in una altra attività stanziale. Ciò può essere vero
solo in parte.
Vivere per lunghi periodi, come ha ben descritto Andrea, nel ristretto spazio di una
imbarcazione, spesso piccola e scomoda, dove si muove tutto un microcosmo, una comunità
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umana lavorativa variegata,ricercatori e marinai, ciascuno con le proprie competenze, ma
anche con i propri pregi e  i propri difetti non è cosa facile.
Se poi alla convivenza forzata si aggiungono gli inconvenienti del lavoro, inevitabilmente
presenti, il malessere fisico dovuto alla turbolenza del mare e i rischi di vivere sopra una
imbarcazione non sempre idonea alla navigazione oceanica, vale il detto che tutto quel che
luccica non è necessariamente oro.
E Andrea, tra una escursione di piacere, una visita a località stupefacenti e una seduta
conviviale, queste situazioni di imbarazzante malessere, di traversate in acqua perigliosa e di
intoppi lavorativi li evidenzia bene nelle sue storie. Fa percepire il timore della navigazione
non sempre sicura, vivere la preoccupazione degli imprevisti, addirittura provare il mal di
mare, e soffrire per gli incidenti mortali sul lavoro.
Con una scrupolosa descrizione, correlata da suggestive fotografie, Cavanna mostra ai lettori
i variopinti tramonti in mare, la stupefacente natura islandese, il fenomeno del sole a
mezzanotte, gli immensi parchi canadesi, le magnificenze architettoniche della Turchia e tanti
altri paesi che solo pochi hanno potuto conoscere.
Da buongustaio, Andrea non poteva omettere un riferimento alla esperienze culinarie; in molti
dei suoi racconti sono descritte le difficoltà di condividere ed adattarsi ai sapori e ai profumi di
piatti dai nomi più o meno esotici cucinati a bordo da cuochi di tutto il mondo o consumati in
ristoranti del nord Europa, come la cucina olandese, giudicata non proprio bonariamente 
‘na vera ciofeca.
Questo libro-diario – che per Andrea Cavanna è stato un esercizio di memoria, un recupero di
ricordi di vita lavorativa, raccolti anche con il contributo di alcuni colleghi – può essere letto
come una guida alla scoperta della terra e dei suoi infiniti panorami. I lettori sedentari
potranno scoprire il piacere di girare il mondo e immaginare le sue bellezze comodamente
seduti in poltrona, i lettori più avventurosi, invece, mossi dalla curiosità, potranno scegliere di
andare a visitare, prima o poi, una delle straordinarie località raccontate.

Pino Marchini

Purtroppo il libro non può essere presentato come la volta scorsa in uno dei nostri pranzi Saclantici a 
causa della pandemia in atto, ma è disponibile, per chi fosse interessato all’acquisto, nei seguenti punti 
vendita, alla Spezia: “Libreria Ricci” in via Chiodo 103, “Edicola di Piazza del Mercato” (di fronte al bar 
Cavour), a Sarzana: “Libreria Canale” in piazza Garibaldi, 14 e “Libreria il Mulino dei Libri” in via Mazzini, 
34.
Il prezzo del libro è di 13.00 € più eventuali spese di spedizione 2.00 € per chi lo volesse ricevere a casa. 
Pagamento con bonifico o con Paypal. Le cui istruzioni vi verranno inviate privatamente.
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